BOITES A LUNCH

Fonctionnement

Chaque boite a lunch (tortilla, croissant ou ciabatta), vient avec une salade (choix du chef), un dessert du jour, une
grignotine et un breuvage (jus de légumes, de fruits ou bouteille d'eau). Chaque boite a lunch (salade repas ou bol du
dragon), vient avec un dessert du jour, une grignotine et un breuvage (jus de légumes, de fruits ou bouteille d'eau).

Bien vouloir passez votre commande 48 hrs d’avance. Minimum de 5 boites a lunch.

TORTILLAS POMME JAMBON $13.00

Mayo maison, salade, pomme, jambon en cubes & mozza

CROISSANT SALADE JAMBON $13.75

Avec salade de jambon, mozza & salade mesclun

CROISSANT SALADE POULET $13.75

Avec salade de poulet, canneberges & salade

CIABATTA JAMBON BRIE $14.50

Mayo maison, brie, jambon en cubes, pommes & salade

CIABATTA POULET PESTO $15.50

Mayo pesto, mozza, poulet, poivrons, tomate, & salade

TORTILLAS SMOKED MEAT

$16.50
Moutarde, smoked meat, mozza & salade
CIABATTA SAUMON FUME $16.50
Mayo pesto, saumon fumé, oignons confits, capres, '
fromage a la creme & salade
SALADE REPAS D'A COTE $16.50

Salade, mozza, noix, canneberge, ananas, mandarine,
poulet & vinaigrette framboise-érable

SALADE REPAS DE PATES PESTO $15.50

Pates, mayo pesto vert & légumes

BOL DU DRAGON

Riz basmati, salade, concombre, tomate cerise,

mais, ananas, mandarines & nouilles frites.

Une protéine au choix : Tofu (18$), poulet (19%) et saumon fumé (20%)

e Allergies ou sans gluten. veuillez nous en faire part dés la commande.



